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A colecdo Cuidar e Plantar a Terra é formada por depoimentos de
cvidadores e cuidadoras residentes em contexto urbano e perivrbano
da Regido Metropolitana de Belo Horizonte (RMBH). Cultivados a
partir de um cuvidado pessoal cotidiano, os espacos que plantam e
cvidam com intimidade e criatividade desenham no horizonte
paisagens onde a diversidade é percebida como beleza e fartura.
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A gente reparte
Horta do Petrovale, Betim (MG)
Luiz Alves - Cleciana Lima




LUIZ ALVES

Tem 28 anos que mexo aqui na horta. 1sso aqui era um campo de
cerrado, ai um tal Pedro Rosa, entdo presidente da associacao,
conversou com um pessoal da Petrobras que autorizou de plantar e ai a
gente foi plantando. Comecou foi plantando milho, mandioca,
batata, coisas assim que njo precisava de agua. Depois que veio a
agua ai ja dava para ser horta: plantamos couve, alface e
continva até hoje plantando. J4 passamos por muita coisa, de ficar
sem agua, de perder tudo. Minha filha me ajuda bastante e a gente vai
continvando até quando Deus quiser!

A dona Sebastiana também é bem antiga na horta e cuida com a sva
familia. Hoje a gente planta repolho, fava, piment3o, milho, um
pouquinho de feijao, um pouco de cada coisa: é meio baguncado.
Agora vieram aqui e deram um direito melhor para nos. Eles colocaram
um piquete aumentando a horta e disseram que a gente podia plantar
fruta e o que quisesse nesse novo espaco fora da linha de transmissao.






Eu nasci em Ibirité e onde ev moro é Ibirité, mas do outro lado da rva ja
é Betim. Nasci ali onde hoje é o bairro Cascata e o lugar que a
gente morava chamava fazenda Palmeira. L3 naquela época era
uma casinha longe vma da outra e a estrada era os trilhos. Muita
gente da minha familia mora |4 ainda no local onde minha mae morou
por muitos anos. O lugar onde hoje € a termoelétrica, a Ibiritermo, era
uma mata e onde esta a Petrobras era tudo fazenda. A lagoa nessa
época era limpa: ia muita gente tomar banho, lavar roupa,
pescar. Hoje tem o tratamento, mas mesmo assim é muito esgoto
ainda.

Minha vida quase toda foi mexendo com horta mesmo. Mev pai
faleceuv e a gente era bem novo quando foi ajudar a familia.
Desde menino que eu planto horta. Ev tinha um irméao que
trabalhava com isso também e ele hoje esta com 89 anos. \Vou fazer 80
anos, se fosse rvim mexer com horta ev ja tinha morrido. Ev mexo todo
dia e ndo é s6 aqui ndo. Ev tenho criacdo, tenho seis vacas, mais para
leite mesmo. Todo dia passo o capim na maquina e levo, e daqui para |4
da quase 1km.

Mexer com a terra da trabalho, mas é bom. Ja teve época que
usava agrotoxico aqui: a gente nao sabia que fazia mal. Hoje sabemos
que aplicando inseticida a producao pode diminuir porque as abelhas e
outros bichos que fazem a polinizacao das flores vao morrendo, entao
essa drea depois vai produzir menos. Tem gente que vé um sapo na
lavoura e mata ele: ndo pode matar! O sapo come uma quantidade de
insetos que pelo amor de Deus, como que mata! Calango também, eles
vao ajudando. Deixo milho para as maritacas e gralhas comerem.
Também tem sorgo que planto para os passarinhos.






Tem muita planta que a gente pode fazer assim: se ev vou plantar
uma couve, ev ja vou e planto alface no meio. Pode plantar também
um coentro no meio, porque alface é uma planta que sai rapido. Ev
plantei bracolis, couve-flor e repolho, ai fui e plantei alface e almeirdo
tudo no meio. A alface ja dev foi muita. Acabando a alface euv vou
adubar o repolho e cobrir, da para ir fazendo assim. Ev planto milho, ai
na cova dele euv ja planto feijdo. O milho vai demorar mais, mas o feijao
com uns trés meses ja da para colher.

Muita gente chega [a na minha horta e fala que esta muito bonita. Ev
falo: é porque ev cuido demais, esta bonita porque ev cuvido muito.
Euv sempre cubro com capim, vou mudando onde eu planto... Planto
muita coisa. Tenho aqui duas taiobas, da branca e da verde e ganhei
vma muda da roxa. Ganho e gosto de ir dando mudas: a gente
reparte ai se um dia a gente nao tiver, a gente vai ter.






CLECIANA LIMA

Quando comecou aqui a horta ev era pequena, tinha uns cinco
anos e vinha com meu pai. Conseguimos da refinaria tem pouco
tempo um documento que garante o uso da horta: a horta é boa para
eles também, pois cuidamos do espaco. Hoje a horta atende 15 familias
e temos um acordo de convivéncia.\/endemos tanto na propria horta
como fazemos entregas pelo bairro. Temos uma clientela local boa pois
tem muito tempo que estamos no mesmo lugar, quase 29 anos.

0 apoio 4 horta sempre foi por projetos. O primeiro que teve eles
passavam magquinario, davam sementes, faziam aduvbacio quimica.
Agora estamos em transicao agroecologica com o apoio da COM
(Cooperacao para o Desenvolvimento e Morada humana) e depois
queremos a certificacao organica.

Uma alface com adubo quimico com 15 dias vocé colhe. Quando a
producdo é em larga escala eles priorizam muito essa questao de
tempo, mas estamos falando aqui é de ter qualidade e saude. De tudo,
se vocé for olhar bem, 0 agrotdxico é pior ainda do que a adubacao
quimica, porque ainda que a adubacio quimica nio seja a ideal (o que a
gente sabe que ndo ¢€), pelo menos vocé esta jogando é um composto de
C0isas )a presentes no ambiente mesmo. Mas o agrotoxico é muito mais
problematico, porque vocé esta colocando um pesticida em um
alimento que vai ser consumido. Ai, além de matar os insetos, vocé esta
se envenenando também.
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Meu pai adora quando falam que a horta esta bonita. Nesses 28
anos ja teve muita coisa que a gente nao achou que ia dar, mas dev
bem. E coisa que a gente achava que ia muito bem, e njo dev. Couve-
flor mesmo, é dificil de dar 14. J4 o café, um pé bem pequeno, produz
demais. Tem que ir vendo bem na pratica o que d4 certo e o que
precisa.

Banana verde, ora-pro-ndbis, capuchinha e outras sdo muito fartas
aqui, ndo faz sentido ndo consumir. O que era coisa tradicional de
qualquer horta hoje virou uma coisa chique com as PANCs
(Plantas Alimenticias Nado Convencionais). O pessoal do interior
sempre comev essas coisas. Até umbigo de banana é exotico para
quem nunca foi criado com isso.

Aqui na horta aparece gaviao, anv branco. Os teius sempre
voltam para se reproduzir perto das bananeiras. A gente que
invade o espaco deles. Tinha um lugar 4 ao lado da horta que era um
lixdo. Em parceria com a CDM em 2022 conseguimos solicitar que a
prefeitura limpasse o lugar e organizamos uma acao para plantio de
arvores. Plantamos Ipé, ipé-mirim, quaresmeira, pitanga. L4 é s6
eucalipto e tem muitos animais. Os micos atravessam por cima dos fios
e vao comer abacate na minha casa, vao na casa do vizinho comer
manga. Se |4 comecar a ter mais fonte de alimento para eles, njo vio
precisar passar por isso. Entao vamos plantar ouvtros tipos de arvores
mais para o outro lado, em direcao aos eucaliptos.









