
 

Programação  
 

 

Dia 13/08 (Terça-feira) 
  

19h00 às 21h00h – Abertura da II Semana Acadêmica da 
Educação Física: A multidisciplinaridade para além do esporte.  

Coordenador: Grupo Identidade Divinópolis  

Aula: Dança de Rua.  
Local: UEMG – Quadra.  

 
 

Dia 14/08 (Quarta-feira) 
 

09h00 às 10h30 – Oficina  
Tema: “Webgame com o corpo”. 

Coordenador: Prof.ª Nara Heloísa Rodrigues – (UEMG)  

Palestrante: Prof.ª Nara Heloísa Rodrigues – (UEMG) 

Local: Quadra da UEMG / Lateral da quadra 

 

10h30 às 12h00 – Gincana e Atividades lógicas (Quiz) 

Tema: “Jogos Alternativos”.  

Palestrante: Prof.ª Nara Heloísa Rodrigues – (UEMG) 

Local: Quadra da UEMG / Lateral da quadra.  

 
14h00 às 15h30 – Oficina  

 Esportes 

Coordenador: Diego de Alcântara Borba 

Aula: “O futebol brasileiro: Desafios para a carreira de técnico”.  

Palestrante: Luciano Chequini Espírito Santo – (UFPEL 

Ex-auxiliar técnico da equipe do Cruzeiro Esporte Clube). 

Local: Sala 510 

 
15h30 às 17h00 – Oficina  

Esportes Adaptados – Paraolimpíadas  

Coordenador: Otávio Rodrigues de Paula –(UEMG) 

Aula: “Contexto da inserção à Atividade Física na APAE”.  

Palestrante: Guilherme Aparecido Nunes – (Licenciatura pela 

UEMG e Bacharelado pela Uniasselvi, atualmente trabalha na 

APAE DIVINÓPOLIS).  

Local: Sala 510 

 

 

 

 



 

 
 

Dia 15/08 (Quinta-feira) 

09h00 às 10h30 – Mesa Redonda  
Gestão do Esporte  

Coordenador: Mauro Lúcio Maciel Júnior – (UEMG)  

Aula: “Introdução à Profissão de Personal Trainer”. 

“Formação e Qualificação”. 

“Gestão de Tempo, Produtividade e Financeira”. 

Palestrante: Zander Marcos – (Bacharel - UIT)  
 Juninho Ferreira – (Licenciatura Plena – UIT, Pós em Educação 

Física escolar, Treinamento individualizado, Especialista em 
basquetebol nível 3 da CBB, Ábrito do quadro da federação 

mineira de basquetebol).  
Local: Sala 510 

 
10h30 às 12h00 – Lançamento do Livro:  

“Movimenta Ciência”. 
– Organizadores: Mauro Lúcio Maciel Júnior, Nara Heloisa 

Rodrigues, Giovana de Castro Amaral e Gustavo Martins Xavier.  
Palestrante: Mauro Lúcio Maciel Júnior – (UEMG) 

Local: Sala 510 
 

14h00 às 15h30 – Minicurso  
Musculação 

Coordenador: Lucas Túlio de Lacerda – (UEMG) 

Aula: “Técnicas para a avaliação da força muscular”. 

Palestrante: Frank Douglas Tourino – (Mestre em Educação 
Física) 

 Lucas Túlio de Lacerda – (UEMG)  
Local: Sala de musculação 

 

16h00 às 17h30 – Minicurso  
Musculação 

Coordenador: Lucas Túlio de Lacerda – (UEMG)  

Aula: “Técnicas para a avaliação da força muscular”. 

Palestrante: Frank Frank Douglas Tourino – (Mestre em 
Educação Física) 

  Lucas Túlio de Lacerda – (UEMG)  
Local: Sala de musculação 

 

 



 

A partir das 17h30 – 

Projeto Esporte na tela da UEMG  

Coordenador: Marco Aurélio Nóbrega dos Santos  – (UEMG)  

Aula: “Campeões – Roteiro de Mark Rizzo, dirigido por Bobby 

Farrelly”. 

Palestrante: Marco Aurélio Nóbrega dos Santos – (UEMG)  
Bruna Ribeiro Melo – (Estudante bolsista – UEMG)   

Local: Sala 510 
 
 

Dia 16/08 (Sexta – feira) 

09h00 às 11h00 – Palestra 
Nutrição e Fisiologia do Exercício  

Coordenador: Camila Fernanda Costa e Cunha Moraes Brandão 

(UEMG) 

Aula: “Recursos ergogênicos no desenvolvimento de força e 

hipertrofia muscular"”.  

Palestrante 1: Prof. Dr. Erik Prado (UFU)  

Palestrante 2:  Prof. Dr. Dawit Albieiro Pinheiro Gonçalves (UFMG)  
Local: SEST SENAT 

 

 
14h00 às 16h30 – Encerramento da semana acadêmica.   

Sessão de Encerramento e jogos. 

Aula: “Jogos entre os alunos da Educação Física –  

Vôlei, Basquete, Futsal e Handebol”. 

Palestrante: Atlética – Marco Thúlio   

Local: Quadra da UEMG.



 

 


