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11:25

13:00

13:50

14:40

Segunda-feira

HORARIOS DE AULA - 22 SEMESTRE DE 2026 (SALA DE DANCA)

Segunda-feira

Prof. Wendell Bila (Ensino)

Prof. Wendell Bila (Ensino)

Prof. Wendell Bila (Ensino)

Prof. Wendell Bila (Ensino)

Segunda-feira

Professora Bianca 13:00 as
15:00

Professora Bianca 13:00 as
15:00

Professora Bianca 13:00 as
15:00

Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira

MATUTINO

Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira

INTERVALO

Saldo de Dangas - Disciplinas Lutas
e esportes de Combate - José Vitor
Vieira Salgado

Saldo de Dangas - Disciplinas Lutas
e esportes de Combate - José Vitor
Vieira Salgado

Saldo de Dangas - Disciplinas Lutas
e esportes de Combate - José Vitor
Vieira Salgado

VESPERTINO

Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira

Professora Marielly 13:00 as
15:30

Professor Otdvio 13:00h as 15h30

Professor Otavio 13:00h as 15h30 Professora Marielly 13:00 as 15:30

Professor Otavio 13:00h as 15h30 Professora Marielly 13:00 as 15:30

Sexta-feira

Sexta-feira

Professor Diego (Ensino)
07:00 — 12:00

Professor Diego (Ensino)
07:00 - 12:00

Professor Diego (Ensino)
07:00 — 12:00

Professor Diego (Ensino)
07:00 — 12:00

Professor Diego (Ensino)
07:00 — 12:00

Professor Diego (Ensino)
07:00-12:00

Sexta-feira

Professora Marielly 13:30 as 15:30

Professora Marielly 13:30 as 15:30

Professora Marielly 13:30 as 15:30

7:00

7:50

8:40

9:30

9:45

10:35

11:25

7:00

7:50

Sabado

Sabado

Sabado



15:30

15:45

16:35

17:25

18:30

19:20

20:10

20:25

Projeto Forré/Prof. Diego
17:30 - 19:00

Segunda-feira

Projeto Forrd/Prof. Diego
17:30-19:00

Projeto Forrd/Prof. Diego
17:30-19:00

Professor Mauro/ Projeto yoga
16:00 - 17:30

Professor Mauro/ Projeto yoga
16:00-17:30

Professor Mauro/ Projeto yoga
16:00 - 17:30

Terga-feira

Professora Marielly 17:30 as 20:30

Professora Marielly 17:30 as 20:30

Professora Marielly 17:30 as 20:30

INTERVALO

Projeto Forrd/Prof. Diego
17:30 - 19:00

Quarta-feira

Projeto Forré/Prof. Diego
17:30 - 19:00

Projeto Forré/Prof. Diego
17:30 - 19:00

INTERVALO

Professor Mauro/ Projeto yoga
16:00 - 17:30

Professor Mauro/ Projeto yoga
16:00-17:30

Professor Mauro/ Projeto yoga
16:00 - 17:30

NOTURNO

Quinta-feira

Praticas Corporais Adaptadas:
Danga em Cadeira de Rodas 17:30
as 20:00 Prof. Otavio

Praticas Corporais Adaptadas:
Danga em Cadeira de Rodas 17:30
as 20:00 Prof. Otavio

Praticas Corporais Adaptadas:
Danga em Cadeira de Rodas 17:30
as 20:00 Prof. Otavio

Professora Marielly 17:00 as
19:00

Professora Marielly 17:00 as
19:00

Sexta-feira

Professora Marielly 17:00 as 19:00

Professora Marielly 17:00 as
19:00

9:30

9:45

11:25

7:00

7:50

8:40

9:30

Sébado

INTERVALO



22:05 10:35



