
Hora Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Hora Sábado

Hora Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Hora Sábado

9:30
   

INTERVALO
   

9:30

HORÁRIOS DE AULA  – 1º SEMESTRE DE 2025

CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA- NÚCLEO COMUM

TURNO:  INTEGRAL

1º PERÍODO- SALA 525

7:00

Fundamentos e Metodologias 

em Extensão Universitária I                              

Diego de Alcantara Borba

História da Educação Física                       

Otávio Rodrigues de Paula 

Anatomia I (Teórica)               

Amanda Luisa da Fonseca
7:00

7:50

8:40

Fundamentos e Metodologias 

em Extensão Universitária I                               

Diego de Alcantara Borba

Lazer e Sociedade                  

Mauro Lúcio Maciel Júnior

História da Educação Física                       

Otávio Rodrigues de Paula 

Bioquímica                               

Lucas Fernandes do Carmo

Anatomia I (P/A)                    

Amanda Luisa da Fonseca
8:40

7:50

Fundamentos e Metodologias 

em Extensão Universitária I                           

Diego de Alcantara Borba

Lazer e Sociedade                          

Mauro Lúcio Maciel Júnior

História da Educação Física                       

Otávio Rodrigues de Paula 

Bioquímica                              

Lucas Fernandes do Carmo

Anatomia I (Teórica)              

Amanda Luisa da Fonseca

9:45

10:35
Informática Instrumental            

Fernanda Rodrigues Macedo

Lazer e Sociedade                   

Mauro Lúcio Maciel Júnior

Introdução à Educação Física                                      

Mauro Lúcio Maciel Júnior

Bioquímica                               

Lucas Fernandes do Carmo

Anatomia I (P/B)                  

Amanda Luisa da Fonseca
10:35

9:45
Informática Instrumental            

Fernanda Rodrigues Macedo

Lazer e Sociedade                    

Mauro Lúcio Maciel Júnior

História da Educação Física                       

Otávio Rodrigues de Paula 

Bioquímica                                                                                      

Lucas Fernandes do Carmo

Anatomia I (P/A)                    

Amanda Luisa da Fonseca

11:2511:25
Informática Instrumental            

Fernanda Rodrigues Macedo

Introdução à Educação Física                                    

Mauro Lúcio Maciel Júnior

Anatomia I (P/B)                    

Amanda Luisa da Fonseca



Hora Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Hora Sábado

15:30
   

INTERVALO
   

9:30

1º PERÍODO- SALA 525

13:00
Filosofia                                                                                            

Sheila Mascarenhas
7:00

13:50
Filosofia                                                                                          

Sheila Mascarenhas
7:50

8:40

15:45 9:45

14:40
Filosofia                                                                                       

Sheila Mascarenhas

10:35

17:25 11:25

16:35
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Hora Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Hora Sábado

9:30
   

INTERVALO
   

9:30

3º PERÍODO - SALA 234

7:00

Psicologia do Esporte e da 

Atividade Física                        

Rauno Álvaro de Paula Simola 

Aprendizagem e Controle 

Motor                                     

Marco Aurélio G. N. dos 

Santos 

Fundamentos da Profissão 

em Educação Física                         

Marielle Freitas Araújos Dias

Educação Física e Saúde                               

Marielle Freitas Araújos Dias
7:00

7:50

8:40

Psicologia do Esporte e da 

Atividade Física                         

Rauno Álvaro de Paula Simola 

Aprendizagem e Controle 

Motor                                       

Marco Aurélio G. N. dos 

Santos 

Fisiologia do Exercício I 

Camila Fernanda Costa e 

Cunha Moraes Brandão 

Fundamentos da Profissão 

em Educação Física                         

Marielle Freitas Araújos Dias

Linguagem Corporal: Ritmo, 

Movimento e Dança                          

Bianca C. Medeiros Sales

8:40

7:50

Psicologia do Esporte e da 

Atividade Física                       

Rauno Álvaro de Paula Simola 

Aprendizagem e Controle 

Motor                                      

Marco Aurélio G. N. dos 

Santos 

Fundamentos da Profissão 

em Educação Física                         

Marielle Freitas Araújos Dias

Educação Física e Saúde                             

Marielle Freitas Araújos Dias

10:35

Atividades de Extensão 

Camila Fernanda Costa e 

Cunha Moraes Brandão 

Fisiologia do Exercício I 

Camila Fernanda Costa e 

Cunha Moraes Brandão 

Cinesiologia                       

Wendell Costa Bila

Linguagem Corporal: Ritmo, 

Movimento e Dança                          

Bianca C. Medeiros Sales

10:35

9:45

Atividades de Extensão 

Camila Fernanda Costa e 

Cunha Moraes Brandão 

Fisiologia do Exercício I 

Camila Fernanda Costa e 

Cunha Moraes Brandão 

Cinesiologia                         

Wendell Costa Bila
9:45

Linguagem Corporal: Ritmo, 

Movimento e Dança                          

Bianca C. Medeiros Sales

11:2511:25

Atividades de Extensão 

Camila Fernanda Costa e 

Cunha Moraes Brandão 

Fisiologia do Exercício I 

Camila Fernanda Costa e 

Cunha Moraes Brandão 

Cinesiologia                        

Wendell Costa Bila

Linguagem Corporal: Ritmo, 

Movimento e Dança                          

Bianca C. Medeiros Sales

HORÁRIOS DE AULA  – 1º SEMESTRE DE 2025

CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA- NÚCLEO COMUM

TURNO:  INTEGRAL



Hora Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Hora Sábado

15:30
   

INTERVALO
   

9:30

3º PERÍODO- SALA 234

13:00 7:00

14:40
Ética                                      

Sheila Mascarenhas

Primeiros Socorros e 

Emergências                        

Alysson Geraldo Mendonça

8:40

13:50
Ética                                      

Sheila Mascarenhas

Primeiros Socorros e 

Emergências                        

Alysson Geraldo Mendonça

11:2517:25

16:35 10:35

15:45 9:45

7:50


