
Hora Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Hora Sábado

Hora Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Hora Sábado

9:30
   

INTERVALO
   

9:30

11:2511:25
Estágio Supervisionado I 

Wendell Costa Bila

Esportes Adaptados            

Otávio Rodrigues de Paula 

Saúde Coletiva                                                                        

Ana Flávia Avelar Maia Seixas 

Atletismo                                      

José Vítor Vieira Salgado

Ginástica Rítmica e Artística                                   

Marielle Freitas Araújos Dias

9:45

10:35
Estágio Supervisionado I 

Wendell Costa Bila

Esportes Adaptados                                                                

Otávio Rodrigues de Paula 

Saúde Coletiva                                                                         

Ana Flávia Avelar Maia Seixas 

Atletismo                                  

José Vítor Vieira Salgado

Ginástica Rítmica e Artística                                   

Marielle Freitas Araújos Dias
10:35

9:45
Estágio Supervisionado I 

Wendell Costa Bila

Esportes Adaptados        

Otávio Rodrigues de Paula 

Saúde Coletiva                                                                           

Ana Flávia Avelar Maia Seixas 

Atletismo                                      

José Vítor Vieira Salgado

Ginástica Rítmica e Artística                                  

Marielle Freitas Araújos Dias

7:50

8:40
Estágio Supervisionado I 

Wendell Costa Bila

Treinamento Esportivo I   

Rauno Álvaro de Paula Simola 

Atividades de Extensão                                                   

Diego de Alcantara Borba

Gestão do Esporte                 

Mauro Lúcio Maciel Júnior
8:40

7:50
Treinamento Esportivo I   

Rauno Álvaro de Paula Simola 

Atividades de Extensão                                                           

Diego de Alcantara Borba

Gestão do Esporte              

Mauro Lúcio Maciel Júnior

HORÁRIOS DE AULA  – 1º SEMESTRE DE 2025

CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA- BACHARELADO

TURNO:  INTEGRAL

5º PERÍODO- SALA 216

7:00
Treinamento Esportivo I   

Rauno Álvaro de Paula Simola 

Atividades de Extensão                                                     

Diego de Alcantara Borba

Gestão do Esporte                  

Mauro Lúcio Maciel Júnior
7:00



Hora Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Hora Sábado

9:30
   

INTERVALO
   

9:30

10:35

11:25
Handebol                                

Rauno Álvaro de Paula Simola 
Natação e Atividades 

Aquáticas                            

Wendell Costa Bila

Programas de Atividade Física 

para Grupos Especiais                             

Lucas Rios Drummond

Optativa I – Nutrição 

Esportiva                                           

Camila Fernanda Costa e 

Cunha Moraes Brandão

11:25

10:35
Handebol                               

Rauno Álvaro de Paula Simola 
Natação e Atividades 

Aquáticas                           

Wendell Costa Bila

Programas de Atividade Física 

para Grupos Especiais                             

Lucas Rios Drummond

Optativa I – Nutrição 

Esportiva                                           

Camila Fernanda Costa e 

Cunha Moraes Brandão

Estágio Supervisionado III                                              

Diego de Alcantara Borba

8:40

9:45
Handebol                              

Rauno Álvaro de Paula Simola 
Natação e Atividades 

Aquáticas                        

Wendell Costa Bila

Programas de Atividade Física 

para Grupos Especiais                             

Lucas Rios Drummond

Optativa I – Nutrição 

Esportiva                                           

Camila Fernanda Costa e 

Cunha Moraes Brandão

9:45

8:40
Atividades de Extensão                                                  

Lucas Rios Drummond

Musculação                        

Lucas Túlio de Lacerda 

Voleibol                                  

Diego de Alcantara Borba

Estágio Supervisionado III                                              

Diego de Alcantara Borba

Estágio Supervisionado III                                              

Diego de Alcantara Borba

7:50
Atividades de Extensão                                                          

Lucas Rios Drummond

Musculação                        

Lucas Túlio de Lacerda 

Voleibol                                  

Diego de Alcantara Borba

Estágio Supervisionado III                                              

Diego de Alcantara Borba
7:50

7º PERÍODO- SALA 209

7:00
Atividades de Extensão                                                        

Lucas Rios Drummond

Musculação                        

Lucas Túlio de Lacerda 

Voleibol                               

Diego de Alcantara Borba
7:00


